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Ira semana el nino

El maestro, que debe abrir su ven-
tana a todos los horizontes. no puede,
si el cumplimiento de su mision estd
bien comprendido, negar su atencién a
las ideas, actos e instituciones que en al-
guna manera se refieran al mejora-
miento de las condiciones humanas.
Pero cuando esas actividades se dirigen
a la exaltacion de las condiciones del
nino, cuando la jurisprudencia, la socio-
logia, la puericultura y la higiene se
asocian en un solo movimiento reno-
vador y creador. entonces el maestro
debe, noinicamente contemplar y admi-
rar esas actividades, sino acogerlas con
el mas ferviente, con el mas encendido
entusiasmo.

Esta revista, que ha palpado cémo,
en todo el pais, los maestros, urbanos
v rurales, hombres y mujeres, viejos
y jovenes, han recibido llenos de entu-
siasmo las impresiones que les propor-
cionara la celebracion del Primer Con-
greso del Nifio, se siente asociado a la
satisfaccion que han experimentado las
autoridades de Educacién, y se complace
en enviar a todos los maestros del pais
el mas cordial saludo, y el mas entu-
siasta aplauso.

Por su propia naturaleza, por la
indole de sus aspiraciones, por la pleni-
tud de interés puesto en su espléndida
realizacion, el Primer Congreso Nacio-

nal del Nino es motivo de profundo
regocijo para quienes ansian, amantes
del manana y sabedores de la importan-
cia de la nifiez, el reconocimiento social
de la necesidad de elevar el nivel de
nuestras instituciones higiénicas, esco-
lares, politicas, sociales, con tendencia
hacia Ia mayor felicidad y el completo
desarrollo integral y arménico del nino.

Pero tan hermosa manifestacion de
patriotismo, de nobleza y de saber como
es este Congreso, hubiera quedado trun-
ca si las escuelas de la Repiiblica no se
apersonan en este movimiento, si los
maestros no ponen al servicio de esta
idea, durante la semana del nifio, todo
el esfuerzo que ofrecieron.

Paseos al campo, derroche de aire
y sol y de alegria; asambleas escolares:
iniciativas inteligentes: gestos de com-
prension y de entusiasmo, todo eso dio
la escuela, todo eso realizaron.los maes-
tros de Costa Rica; y si de esta Sema-
na del Nifio s6lo eso hubiera quedado.
eso seria un golpe a la apatia y un avan-
ce gigantesco, porque son ya realizacién,
son ya materia viva, dos resultantes de
este esfuerzo: la creacion de institucio-
nes circunescolares dirigidas al auxilio
de los ninos, y el acercamiento del hogar
a la escuela, aspiracion-que al fin, lucha
tras lucha, vd% ajando en fecunda rea-
lidad.
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cOucacion de anormales : lia atencion

Pedagogicamente puede sentarse este
postulado: educar, es ante todo desarro-
Ilar 1a atencion. Pero la pedagogia para
ninos normales, esto es, la pedagogia
oficial, se hace cargo de que el nifo
normalmente organizado sabe atender,
tiene una voluntad capaz de dominar
todo factor de desatencion: por consi-
guiente esa pedagogia oficial se limita
a dar nociones generales acerca de esta
actividad del espiritu, y a ponderar su
importancia como factor educativo.

Olvida la pedagogia que la atencion,
como los demas fenémenos psiquicos,
depende, con toda la dependencia del
efecto a la causa, de la organizacién fi-
siopsicolégica de cada individuo; que,
por esto, habra una gama tan variada
de atenciones, como de inteligencias, de
memorias, etc., y que pueden presentarse,
al educador, situado ante sus alumnos,
los mas numerosos y graves problemas
referentes a la atencién. Dicho esto cabe
afirmar rotundamente que el nifio no
esta atento cuando quiere sino cuando
su disposicion organica y su acomoda-
cion al medio lo inducen a la atencién.

En presencia de nifios anormales, con
anormalidades referentes a la atencidn,
la situacion del maestro es mas grave:
para comprenderlo basta recordar Ia
afirmacion hecha por alguien de que la
carencia de atencion hace a imbéciles e
idiotas incapaces de educacién.

Multitud de las deficiencias que se
notan en algunos nifos, y que a primera
vista se atribuyen a otras causas, depen-
den directamente de « Siciencia en el
poder de la atencion. Auchos de los

casos de pésima ortografia, o de errores
en el cilculo matematico, no son indicio
de deficiencia en la memoria, ni en la
inteligencia, ni ineptitud para la adqui-
sicion de habitos, sino de simples defi-
ciencias de la atencidn.

El maestro cuidadoso puede, dentro
de nuestras posibilidades escolares, de-
terminar, por lo menos aproximada-
mente, cuando se esta en presencia de
un caso de deficiencia de la atencion.

Los maestros de anormales, y también
los de normales, sobre todo los de nues-
tras escuelas promiscuas, deben conocer
lo métodos cientificos encaminados al
desarrollo de la atencion, y sobre todo,
es preciso recordarlo porque se olvida
mucho, debe recordar que esta es una
actividad intelectual que necesita ser
educada, lo mismo que la inteligencia,
la imaginacién, la memoria, etc.

Solo sera licito dar aqui puntos de
mira, tendencias orientadoras, ya que
verdaderos métodos y mas aan los pro-
cedimientos constituirian un estudio
amplio y serio que no tiene relacion ni
con las dimensiones de esta revista ni
con nuestras capacidades.

Es obvia y no necesita comprobacion,
esa sed intelectual a que damos el nom-
bre de curiosidad infantil. Todo nifio,
normal o anormal, es mas o menos cu-
rioso; tampoco necesita demostracion
el hecho de que esta curiosidad es la gran
puerta por donde entra la educacién a
senoriarse del espiritu del nino. Todos
los maestros aprovechan habilmente
la curiosidad infantil para cultivar la
inteligencia, pero muy pocos recuerdan
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que esta curiosidad debe ser el terreno
para el cultivo de la atencion. La curio-
sidad es necesidad que satisfacen, en que
se interesan, con un interés vital, todas
las aptitudes del nifio; ningiin momento
mas propicio para el cultivo de una fa-
cultad que aquel en que el espiritu y el
cuerpo estan avidos de satisfacer urgen-
cias apremiantes del espiritu o de la ma-
teria.

Cabe recordar también que la edu-
cacion fisica no es sélo instrumento de
educacion corporal sino estimulo, y muy
poderoso, de desarrollo psiquico. Por
ser las actividades fisicas tan propias y
tan gratas al nifio, ellas ofrecen campo
admirable para cosechar buenos frutos
en el desarrollo espiritual. Los juegos
libres, y mejor atn los colectivos, son
instrumentos admirables del desarrollo
de la atencion, con la ventaja de que
estan situados permanente y central-

mente en la érbita de los intereses in-
fantiles. La gimnasia ritmica, los tra-
bajos manuales, son también factores
aprovechables en el desarrollo de este
poder mental.

Sobre estos diversos medios educati-
vos tenemos pensado dar algunos ac-
ticulos para esta revista.

Pero no hemos de terminar estas
lineas sin llamar la atencion del maestro
hacia el hecho interesantisimo de que
para la vida ordinaria del nific no es
bastante la atencion espontanea, la que
se excita a impulso de un interés cual-
quiera, sino que debe respaldarse esta
actividad natural con el apoyo de la
fuerza volitiva, a fin de que se establezca
o desarrolle la atencion veluntaria,
aquella que se excita cuando el sujeto
quiere aprovecharla.

HENRI LENZ.

Kruticultura

Lragmento de un capitulo del libro Tratado de frolicultura de D, Dawmare, Divecior
de la Real Escucla de Agricultura de San [lario, Ligwre, [ulia.

Cuando el hombre, temeroso, pisaba
indeciso la tierra, fueron los arboles sus
naturales protectores: suculentos frutos,
carinoso abrigo, pliacida sombra y lecho
seguro le ofrecieron. Por eso quizas lle-
garon a inspirar sentimientos de idolatria
en los primeros tiempos.

La historia de los drboles, vive ligada a
la humanidad, y la mitologia primero, la
heraldica y la historia después, le han con-
cedido preminencias merecidas.

En la placidez de su sombra y al am-

biente embriagador de sus perfumes, las
liras de Horacio y Homero gimieron ins-
piradas, y Plinio y Luciano les dedicaron
sus mas intensas meditaciones.’

Eran tupidos bosques los riisticos pala-
cios donde los primeros habitantes de la
tierra moraron; eran esos complicados al-
cazares de techumbre verde y caprichosas
columnas modeladas por la Naturaleza, los:
suntuosos sitios de reunion de los hombres
a donde concurrian para orar a sus dioses
y unirse en el santo amor de la comunidad.
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Arboles fueron los primeros templos, y
bajo las frondas se sintieron las primeras
palpitaciones de la vida.

Ante un arbol variaron, segin la religion

catolica, sus destinos y los de toda la

Humanidad, Adan y Eva.

Fue la encina sagrada, porque a su som-
bra y a su amparo elaboraron las concien-
cias de los primeros hombres, los consuelos
de la fe religiosa y los destellos de la pri-
mera civilizacion. Tos griegos y los ro-
manos la veneraron porque bajo sus copas
murmuraron sus primeras oraciones.

La Mitologia se encarga de enaltecer al
laurel, ofreciéndoselo a Apolo junto con la
palmera, bajo cuya proteccion nacio, y los
grandes hombres que a la humanidad han
honrado, entran en la Historia con sus sie-
nes cenidas de laurel, simbolo de la inmot-
talidad.

Ofrece esa misma Mitologia, con sus
simbolismos, el delicado mirto como em-
blema de juventud, de belleza y de amor,
v los pechos de los ilustres atenienses se
cubrian con flores de mirto.

Garcilaso de la Vega, gran trovador es-
panol, dice:

“El Alamo de Alcedes escogido
fue siempre, y el Laurel del rojo Apolo
de la hermosa Venus fue tenido

en precio y en estima el Mirto solo'.

Lleva el ciprés el simbolismo finebre de
la muerte v crece y llora eternamente so-
bre las tumbas de los desaparecidos.

Conserva el olivo al través de las edades
su gloriosa tradicion, porque a su sombra
bienhechora ord 40 dias el Salvador del
Mundo, v el hombre elige el olivo como sim-
bolo de paz.

Arbol, tronco de arbol fue aquel en que
los fariseos clavaron el cuerpo del Redentor,
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y de un arbol se extrae el mistico incienso
que como aliento de Dios embalsama los
altares cuando se celebra el Santo Sacri-
ficio.

Los vizcainos en Espana glorifican su
famoso e historico arbol de Cuernica, donde
juraron defender sus fueros y sus liber;
tades.

Bajo una ceiba se dijo la primera misa
por los descubridores en las entonces sal-
vajes regiones de Ameérica. A Cuba le cabe
la gloria de haber sido la que ofrecié una
ceiba para decir bajo su sombra la primera
misa.

Los villaclarenos conservan con carino
el viejo tamarindo que en la loma del Car-
men sirvio de templo para oir misa a los
fundadores de Villaclara.

El Arbol de la Noche Triste lo guardan
amoroso los mejicanos como un santo re-
cuerdo de aquellos dias de la conquista,
porque bajo su sombra gimieron con Cortés
los brayos espafoles, en la mas amarga de
las noches que registra la Historia.

Ceiba es, en fin, el arbol de la paz donde
terming su historia de poderio la valiente
y altiva nacién descubridora de América,
como si el destino hubiera querido que todos
los grandes heroismos y los grandes errores
de la gloriosa Espana, quedaran encerrados
en un gran paréntesis formado por dos
ceibas.

Quién de nosotros no ha tenido un mo-
mento de grato solaz reclinado a la sombra
de un arbol respirando el aire puro y salu-
dable de las selvas, pensando en cosas ale-
gres, porque el campo en sus claras horas
del dia a pensar cosas alegres invita? Y
pues, si el arbol nos auxilia y nos acompana
y nos protege en toda la larga historia de
la vida del hombre; si la Naturaleza mis-
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ma nos muestra todos los cuidados que pone
al construir un arbol, por qué no cuidarlos,
nosotros, por qué no amarlos?

De cuantas fiestas la nifiez celebra, nin-
guna es mas sencilla y til que la fiesta del
arbol.  Sembrar un drbol, verlo crecer, y re-
cibir en pago de las atenciones que le haya-
mos prodigado, su fruto dulee y sazonado,
produce intima satisfaccion, y satisfaccion
intima produce saber que al través de los
tiempos otras generaciones recibiran el bien
de la grata cosecha preparada por nosotros
con ese arbol.

No nos ha de producir regocijo oir decir:
“Cuan hermoso es este frutal” o “qué rega-
lada sombra brinda este laurel” y poder con-
testar diciendo: “Este arbol lo sembré yo,

El tiempo y la civilizacion se han encar-
gado de sustituir el culto idolatrico del
arbol de los tiempos primitivos, por esa
enaltecedora fiesta que todos los ninos cele-
bran en los paises civilizados.

De un poeta ecuatoriano, Jose Joaquin
Olmedo, son estos versos que vamos a leer:

=

]
|
|
|
|

‘““A la sombra de este drbol venerable
donde se quiebra y calma
la furia de los vientos formidable
¥ cuya anciinidad inspira a mi alma
un respeto sagrado y misterioso,
cuyo tronco desnude y escabroso
rustico asiento plicido me ofrece,
¥ que de hojosa majestad cubierto
es el unico rey de este desierto
que vastisimo en torno me rodea;
aqui mi alma desea
venir a meditar; de aqui mi musa
desplegando sus alas vagarosas
por el aire sutil, tenderi el vnelo
v besara a las ramas y a las flores
de este viejo atalaya ain no rendido,
que en su seno quizas ha recogido
ruegos que la piedad le pidio al cielo,
musica de otros viejos trovadores,
gritos quiza del indio dolorido

o besos del amor de mis amores'.

Mazxima: Quien siembra un arbol, pre-
para el pan para una familia.

Gratfitud para una TJunta de Educacion

San Juan de Tobosi Sur,
Abril 13 de 1931.

Sr. don Julian Marchena,
San José.
Estimado sefior:

Como un deber de justicia, quiero poner en
su conocimiento, con el deseo de que se publique
en £l Maestro, algunas de mis impresiones da-
rante el poco tiempo que llevo de permanencia
en este distrito, sirviendo el cargo de directora
de la escuela. Llegué a dar comienzo a mis cla-
ses, no digamos temerosa, porque tengo, no sé si
la cualidad o el defecto, de no temer a nadie ni a
nada, pero si con la idea de que al encontrarme en
un lugar desconocido y en donde tampoco se meco-
nocia encontrara la indiferencia natural en tales ca-
sos. Pero debo decirle, profundamente emocionada,
v llena de gratitud, que muy lejos de indiferencia,
he encontrado fraternidad, halago, solicitud, y
en poco tiempo he conguistado aqui afectos nunca

imaginados. El pueblo en general es bondadoso,
servicial sobre todo hospitalario. Pero debo

en especial hacer piblica mi gratitud con la Junta
de Fducacion y en términos especialisimos con
el Sr. Presidente don Julian Valverde, quien no
ha omitido esfuerzo ni sacrificio alguno por ins-
talar y acondicionar a la dirvectora de la escuela,
del mejor modo posible. Yo creo que si en todos
los pueblos siguieran ¢l noble e¢jemplo v trataran
de imitar la generosidad de esta Jwnta quizis
no tendrian que lamentar como se oye a menudo,
el que les lleguen malos maestros. 3 Como es posi-
ble que haya buenos maestros, si se les trata mal,
o se les mira con indiferencia? Y por otra parte,
seria posible ser mal maestro en un lugar en
donde hay estimulo, carifio al maestro, hospitali-
dad y generosidad?

Sin otro particular soy de Ud. con toda consis
deracion S. S,

MERCEDES DE OBREGON,
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{

Errores matematicos corrientes

G ;
Errores en frifméfica

Usar en un mismo problema datos
numéricos (guales—Cuando se trata de
investigar una regla o formula aritmética-
mente, no deben emplearse jamas datos
que, aunque diferentes por su natura-
leza, sean numéricamente iguales, pues
ello, al hacer las deducciones necesarias,
cuando, como es légico, se han apenas
indicado las operaciones que han de
efectuarse, produce confusion ya que
de los ntimeros (mddulos) iguales no se
sabe cudl corresponde a determinado
dato y cual a otro. Un ejemplo nos evi-
tara mas explicaciones: 8 albaiiiles. tra-
bajando 10 horas diarias, hacen, en 8
dias, una pila; deseamos saber cuéantos
albafiiles seran necesarios para que ftra-
bajando 9 horas diarias durante 10 dias
hagan el mismo trabajo. Luego de plan-
teado y razonado nos resultaria:
nimero de albafiles necesarios

8X10X8 7

910 albaniles;

en ese quebrado figuran, en el nume-
rador, un 10 y otro en el denominador;
ello nos impide decir si el de arriba se
refiere a las 10 horas que trabajan los
8 albaiiiles y el de abajo a los 10 dias
que habran de trabajar los otros o vice-
versa, pues no hay nada que nos lo
indique, salvo el caso que hubiésemos
usado signos distintivos de dichas can-
tidades; es claro que si todos esos da-
tos fuesen numéricamente distintos, si
sabriamos a cudl corresponderia cada
namero y por lo mismo nos seria fécil
deducir la regla y férmula respectivas
para resolver problemas similares al pro-
puesto.

Definicion de nimeros digitos—Podria
creerse, ya que asi parece, a juzgar por
la etimologia de la palabra, que son
digitos los ntimeros contables con los
dedos (de las manos), es degir los ni-
meros enteros de 1 a 10 inclusive am-
bos, pero en rigor son los que pueden
ser escritos con una sola cifra, es decir,
los nameros 0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9.
Sin embargo creemos que la verdadera
definicion deberia ser: niimeros enteros
inferiores a 10, pues que en otros sis-
temas de numeracion de base superior
a 10 los niimeros inferiores a la base,
que son iguales o mayores que 10, se
representan con un solo guarismo.

El orden de los factores en la muitipli-
cacion.—Con un ejemplo, casi sin expli-
caciones, daremos idea de lo que desea-
mos hablar: icuanto valen 8 sombreros
si cada uno vale ¢ 10? Valdran 8 veces
10, es decir 10X8, ya que en verdad
decir 8 veces 10 es tomar a 10, 8 veces,
o sea formar un producto cuyo multi-
plicando es 10 y cuyo multiplicador es
8 no serfa logico decir que si un som-
brero valia ¢ 10, 8 sombreros valdrian

10 veces 8, es decir 8X10, lo que en
rigor daria 80 sombreros y ‘no ¢ 80

que era el resultado verdadero.
Mediten en esto los maestros estu-
diosos:

Nimeros romanos—Generalmente se
omite al ensefarlos esta convencion:
una linea horizontal colocada sobre una
letra la hace valer 1000 veces mas, es
decir la multiplica por 1000; ejemplo:

X = 10000; M = 1000000000; LIV = 54000;
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no creemos esto de importancia préctica,
pero si le concedemos algin valor ted-
rico e histdrico.

Nimeros mixtos.—Creo que con fre-
cuencia grande se escriben mal los
nimeros mixtos. no solo por la casi
totalidad de maestros y profesores, sino
por autores y tratadistas también; escri-
bir 2 unidades y ¥/, asi 2%, es—creemos
nosotros —un peligroso error ya que en
Algebra—y entiéndase que la Aritmética
no debe en estas cosas diferir del
Algebra—ello significaria el producto de
2 por */;; nos parece que la correcta
manera de escribir es 2 y %, o 24+9/;
acordes en ello estdn sabios de la talla
de C. A. Laisant, Abate Th. Moreux y
otros, aunque por desgracia no pocos
autores traen en sus obras la otra forma
—erronea a la luz sana de la l6gica—,
entre ellos Wentworth, I. Ghersi, Prats y
Aymerich y muchos mas.

L&l millon y el millonésimo.—En fran-
cés llaman «milliard» o <billion» a lo
que nosotros llamamos millares de mi-
l16n; ellos llaman «trillion» a lo que aqui
damos el nombre de billon, es decir,
que nuestras equivalencias son:

I milldn=1000000 de unidades.

1 billin=1 millén de millones de unidades

1 trillén=1 millén de billones de unidades,
BYC., 1t

y las de ellos serdn:

1 milldn=1000000 de¢ unidades,
1 billon=1000 millones de unidades.
1 trillén-—=1000 billones de unidades, etfe., efe.

Es claro que si se estudia en una
obra francesa, original o pésimamente
traducida, y no se tiene en cuenta lo
aqui dicho en punto a equivalencias, se
puede, con facilidad grande, incurrir en
serios errores; y como por dicha las

21

obras procedentes de Francia que inva-
den nuestras librerias son en nidmero
grande y muchas se refieren a asuntos
matemaéticos, es bueno que se tome nota
de lo dicho.

Ll sistema métrico antiguo.—l.a ense-
nanza de este sistema métrico, existiendo
una ley que prohibe su uso e implanta
el del sistema métrico decimal, creemos
que parece un error legal. A este efecto
—y cometiendo una indiscrecién —debe-
mos decir que en una valiosa obra iné-
dita del Prof. Fabio Rojas Diaz no se
explica ni se hace alusion alguna a este
anticuado sistema cuyo uso, desgracia-
damente, es bien dificil desterrar de las
practicas de nuestro pueblo.

No uso de peréntesis para indicar
ciertas operaciones. — Ello trae como
consecuencia inmediata, en multitud de
casos, errores de escritura graves; si se
trata de multiplicar la suma de los ni-
meros 8 y 5 por su diferencia, muchas
personas lo indicarian asi

8-1-5X8—5
cuando logicamente debe serlo asi:
(84+5)X(8—5);

en el primer caso cuando escribimos
81585 indicabamos en rigor que a
8 se deberia agregar el producto de 5
por 8 y a esa suma restar 5, es decir
que:

8+-5X8—5—=8-1-40—5-43,
resultado bien diferente al otro, al de:

(B48)<(8=5)=13x3=39.

Residuo de una division. - El residuo
de una division varia si se multiplican
ambos términos de la divisién -el divi-
dendo y el divisor—por un mismo nu-
mero; pareciera ser que no variara ya
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que el cociente no se altera en nada,

pero es lo cierto que resulta multiplicado

por el mismo nimero por que fueron

multiplicados el dividendo y el divisor.
Un ejemplo:

80[35
10 2

si multiplicamos por 25 ambos términos
de la division sera:

2000 | 875

250 2
dandonos siempre 2 por cociente pero
por residuo 250, es decir un residuo 25
veces mayor que el primitivamente ob-
tenido, que 10.

Definicion particularisima de tanto
vor ciento.—Generalmente se define:
tanto por ciento es lo que ganan ¢ 100
en una unidad de tiempo determinada;

EL MAESTRO

y én rigor, en este caso—rédito del
dinero —deberia decirse: es lo que ganan
100 unidades monetarias en la unidad
de tiempo, pues 2 por ciento mensual
(0 anual) no sélo significa que ¢ 100
ganan ¢ 2 en un mes (o afio) sino que
$ 100 ganan $ 2, que 100 francos ganan
2 francos, que 100 monedas de ¢ 0.25
ganan dos monedas de ¢ 025 en el
mismo tiempo (mes o anos).

Pero es mas: porcentajes vemos no
solo cuando se trata de dinero sino en
multitud de casos y asi se dice: el 9/,
de enfermos murié; la poblacién tiene
un 20 Y/, de negros; el nimero de pro-
movidos al Il grado fué del 737/, etc.
Es decir que hay necesidad de dar una
mas amplia definicién de tanto por ciento
0 porcentaje.

Virar Murio E.
Marzo de 1931,

Liuctuosas

En los primeros dias del mes en curso de-
jo de existir dona Dolores Ziniga de Fon-
seca, joven maestra que supo honrar el
gremio a que pertenecio, por sus virtudes,
por la devocion con que siempre se consagro
a los deberes de su cargo y por la exquisita
cultura que la hicieron acreedora a la esti-
macion general.

Dolorosamente impresionacdos por este
acontecimiento que pone luto en las filas
del magisterio, dedicamos un carifioso
recuerdo a la compaiera extinta v presen-
tamos a sus deudos nuestra mas sentida

condolencia.

Lamenta también el magisterio la des-
aparicion de otra antigua servidora de la
ensenianza primaria, dona Dolores Valverde
v. de Chévez, quien bajo a la tumba a me-
diados de mayo corriente.

Fira la sefiora de Chévez maestra jubilada
desde hace varios ahos, en compensacion
a los afanes con que durante mas de veinti-
cinco anos lucho como educadora.

El Maestro se asocia al duelo del magis-
terionacional y presenta a los deudos de la

fallecida el testimonio de su condolencia.
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Isos cdalculos de intereés

Tilaran, marzo 17 de 1931.

Sefior Director de Er Magstro,
San José.

Estimado senior: :

En el propésito de colaborar con Uds. en la importante labor que Ei Maestro
realiza, le envio el siguiente trabajo a fin de que, si lo estima de algin provecho
para mis companeros, se sirva darle publicacion.

El célculo del /nterés simple en sus diversos aspectos, asi como los del Ca-
pital, el Rédito y el Tiempo, pueden prestarse a algunas confusiones.

Sucede que algunos maestros se limitan a la explicacion de las transforma-
ciones de la formula:

CRT
lnterés—T
La cual da las siguientes:
. Int. (100) « 1 _ Int (100) . Int. (100)
Cap=—7— Réd=—c7— Tiem=—7¢

No quiero decir que esto esté malo; pero si aseguro que en la practica se
presta a algunas dificultades. Para ello, baste este ejemplo: «Calcular el capital que
en tres meses al 89/, anual produzca ¢ 180.00 de intereses». Practicamente con la
formula:

el B L))
Ces RT

no se puede resolver, por cuanto el tiempo estd dado en meses y el "/, es anual
La formula que resuelve este caso, es:
i X 1200
Ce==RT

Asi como este ejemplo se pueden presentar otros tantos que vienen a con-
fundir el asunto mas y mas y a veces el maestro que no esté alerta, se podrd ver
en dificultades para explicarse a sus alumnos. Los calculos del 7iempo demandan
un cuidado mayor, pues al tratar de resolverlos, a menudo es necesario servirse de
la division de complexos.

Todo lo anterior se puede eviter si el maestro trata con esmero los diversos
casos que se presentan en los célculos del interés simple y procede a las trans-
formaciones pertinentes a cada caso, para calcular E! Capital, El Rédito y El Tiempo.

Para evitar confusiones en la préactica, me propuse formar la adjunta 7abla
para calcular los diversos casos de Interés, Capital, Rédito y Tiempo,; la cual se
puede dar a conocer, una vez hechas las demostraciones a que he hecho mencion.
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214 EL MAESTRO

La tabla consta de cuatro columnas principales, denominadas: Plazos, Interés,
Capital y Tiempo. Las tres (ltimas comprenden dos cada una, que llevan los nom-
bres: (°/, Anual) (°/, Mensual).

El manejo de la tabla es sumamente sencillo; para que se comprenda perfec-
tamente, resolveré lalgunos ejemplos, con lo cual espero ser comprendido en la
mejor forma.

CArcuros pe. Interis,—Para estos calculos se debe observar: si el tiempo o
plazo, esta dado en: arios; meses, anos y meses; anos y dias; anos, meses y dias;
meses y dias; o dias y luego, si el °/, es anual 0 mensual.

Una vez hechas las anteriores observaciones, se busca en la columna deno-
minada Plazos la casilla que indique un plazo o tiempo, en la forma que esté dado
en el problema que se trata de resolver; luego se sigue hacia la derecha hasta
encontrar la columna del /nferés correspondiente a la clase de °/, con que se esta
operando en esa conjuncion, se encuentra la férmula o las comillas que indican la
formula que se debe emplear para resolver el problema propuesto.

Ejemplo.—Calcular el interés de ¢ 180 al 2 °/, m. en un afio y quince dias.
Hechas las observaciones que recomiendo, tenemos: plazo en afios y dias "/, mensual.

Busco en la columna Plazo la casilla correspondiente a afios y dias; luego
sigo hacia la derecha hasta encontrar la columna (°/, mensual) del /nterés; donde
se encuentra la formula:

[_CR(N°D),
S 3000 2

que aplicada al caso en cuestién resulta:

e 180 ){30200>( 375 ¢ 4500

Ejemplo 2.°—Calcular el interés de ¢ 240.00 al 10°/, anual en tres meses ocho
dias. Hechas las observaciones, tenemos: tiempo o plazo en meses y dias °/, anual.
Buscamos en la columna Plazos la casilla correspondiente a meses y dias; luego
seguimos a la derecha hasta encontrar la columna 9/, anual del Interés; donde
encontramos las comillas que indican la formula:

[— C R (N° D)
IR
que aplicado a este caso resulta:

240 > 10 % 98
= R ¢ 6.53
CArcuro peL capitAL.—Para los calculos del Capital, se deben hacer exacta-
mente las mismas observaciones que recomiendo para los célculos del /nferés.
Ejemplo.—Calcular el capital que al 6 °/, anual, en un ano, dos meses, seis dias,
produjo ¢ 200.00 de intereses. Hechas las observaciones, tenemos: tiempo o plazo,
en aros, meses y dias, °[, anual. Buscamos en la columna Plazos la casilla corres-
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pondiente a arnos, meses y dias; luego seguimos a la derecha hasta encontrar la
columna °/, anual del Capital; alli encontramos las comillas que nos indican la
formula:

i » 36000

C=—=FwnD

que aplicada a este caso resulta:

200 »% 36000
C=—%T6 — ¢ 2816.90.

Ejemplo 2.°—Calcular el cepital que impuesto al 2 "/, m. al cabo de un afno y
dos meses produzca ¢ 500.00 de intereses. _

Practicadas las observaciones, tenemos: tiempo o plazo en Anos y Meses °/, men-
sual. Buscamos en la columna Plazos la casilla correspondiente a Ados y Meses
de alli seguimos a la derecha hasta encontrar la columna °/, mensual del Capital.
Alli encontramos las comillas que indican la férmula:

i % 100
G R (N.° M)

que aplicada al caso presente da:

500 % 100
C=W= ¢ 1785.71.

Carcuro per Riorro.—Para estos cdlculos, se hacen las mismas observaciones
que he recomendado.

Ejemplo.—Calcular el rédito mensual, a que es necesario imponer ¢ 500.00
para que en siete anos, produzcan: ¢ 84000 de intereses.

Haciendo las observaciones, tenemos: plazo en aros °/, mensual.

Buscamos en la columna Plazos, la casilla Arios y seguimos hacia la derecha
hasta encontrar la columna °/, mensual del Rédito. Alli encontramos la formula:

Lol TR0 acky,
R NS M)
que aplicada al caso en cuestion, resulta:
= —BA0 3 400 s
R=%wsar = 2%

Ejemplo 2.°—Calcular el rédito anual a que fueron impuestos ¢ 700.00 para
que en dos afios, dieciseis dias, produjeran ¢ 25000 de intereses.

Hechas las observaciones tenemos: Plazo en afios y dias °/, anual. Buscamos
en la columna Plazos la casilla afos y dias y seguimos hacia la derecha hasta
encontrar la columna (°/, anual) del Rédifo; donde se encuentra la férmula:

R i 36000 |
CN°D)?

que aplicada al caso en cuestion, resulta:

250 > 36000
i e
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CArcuro pe. miempo.—Para hacer estos calculos basta con observar si el 7/, es
anual o mensual y se procede a buscar el tiempo en dias.

Ejemplo.—¢Cuéanto tiempo deberan estar impuestos ¢ 200.00 para producir
¢ 60 al 5°, mensual?

Hecha la observacion, tenemos: "/, mensual.

Buscamos en la columna Plazos la casilla Dias, y seguimos a la derecha
hasta encontrar la columna (°/, mensual) del 7iempo, alli encontramos:

_ X300 .
T G HGRIL}

que aplicada al presente caso se obtiene:

60 > 3000

1o 200 X 5

= 180 dias.

Ejemplo 2.°—Calcular el tiempo que necesitan ¢ 200000 al 9°/, a. para pro-
ducir ¢ 500.00 de intereses.

Hecha la observacion, tenemos: (°/, a.) Buscamos en la columna Plazos la
casilla dias y seguimos a la derecha, hasta encontrar la columna (°/, anual) del
Tiempo. Alli encontramos:

T X 36000
3 R

que aplicada a este caso, resulta:

T_smxaaooo__
S 0005 BT

0 sean 2 afos, 9 meses, 10 dias.

1000 dias,

Para los tiempos compuestos no es posible obtener férmulas.

Las demés formulas comprendidas en las columnas del 7iempo sélo sirven
para casos particulares. Esto es, para cuando el maestro ha preparado de antemano
el problema, de modo que el tiempo resulte en Afos o Meses completos.

Ejemplo—¢Cuantos meses deberan estar impuestos ¢ 200 al 3°/, m. para
producir ¢ 360 de intereses?

Para calcular este ejemplo observamos: tiempo o plazo, en Meses °/, mensual. Bus-
camos en la columna Plazos, la casilla correspondiente a meses y seguimos hacia la de-
recha hasta encontrar la columna (°/, mensual) del Tiempo. Alli se encuentra la formula:

i X 100 |
I=~c%®

que aplicada a este caso se obtiene:

w380 % 1000
]I—-T————QOT}—‘-— G0 meses.

Ejemplo 2.°—Cudntos meses deberan estar impuestos ¢ 50000 al 7 %/, a. para
producir ¢ 70.00 de intereses?

I
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- TABLA PARA CALCULAR LOS DIVERSOS CASOS DE INTERES, CAPITAL, REDITO Y TIEMPO |
[
| FEAZOS | y INTERES | _ CAPITAL { REDITO TIEMPO |
[l % Anual ‘lo Mensual | s Anual | %o Mensual || ¢, Anual | s Mensual %l Anual 9fo Mer_!stgl_i
I
I | i i i i
R e jCRT |, CRMNoM | o IX100 | . ixi00 | o iX100 | ixi00 | ,_ix100 |
100 100 vt r (No. M) ct ¢ (No. M) cr |
| CR (No. M) | i 1200 i 1200 | i % 1200 i % 100
[ 7 R e S e =" e 2 R= — [z s
1200 * | r (No. M) ¢ (No. M) ; * er Twe cr
‘ Afios y meses......... 3 3 -] ) . 5 ] 3
| - e { o
> 3 0.0V | : 4 | e |
| Afios y dias........... = SR MeD)E, _ OR No DM o EX 0000 | o X800 | 5 130000 e 1 ‘2000
36000 3000 [ r (No. D) r (Ne. D) { ¢ (No. D) ¢ (No. D)
| : .=
| Afnos, meses y digs... » » | B ’ > »
' |
Meses y dias.......... » b | 3 » »
'. |5 . o
I Dias. et ] » » 3 > | [ T=M T = 1243000 l
. 'l | GiF e
(SO e T ey | L (oo et o e =5y iy I ik T 3 I
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218 EL MAESTRO

Hechas las observaciones, tenemos: fiempo en meses °/, anual. Buscamos en
la columna Plazos la casilla correspondiente a meses y seguimos hacia la derecha
hasta encontrar la columna (°/, anual) del Tiempo. Alli encontramos la férmula:

i X 1200
Fes R
Aplicada a este caso, se obtiene:
T=7gm+lmlr 24 meses.

Pero como en la practica no nos encontramos con los problemas preparados,
lo mejor es calcular en la forma que indiqué en los ejemplos anteriores.

En aquellos casos, que la cantidad de dias obtenida sea capaz de contener
meses o afios, se procede a calcular su equivalencia.

Nota imporTanTE. — Algunas formulas comprenden los paréntesis siguientes:
(N.° D)) (N.° M) esto debe entenderse asi: que el total del plazo o tiempo, debe
calcularse en dias o meses, segin lo indique el paréntesis comprendido en la

formula encontrada.
Del Sefor Director Atto. y s. s,

Mauritio ALvarapo VarGas.

Plan 6e frabajo para Rindergarten

por Elena Sofo Quirds

Considerada en toda su amplitud, la edu-
cacion de los ninos de 4 a 6 anos constituye
una tarea sumamente delicada y de las mas
importantes. Se trata, en efecto, de des-
arrollar integralmente un ser en formacion,
sin interrumpir su evolucion natural y habi-
da cuenta de sus posibilidades fisicas, men-
tales y afectivas. Por lo tanto, el nifio debe
ser colocado en un medio educativo favo-
rable, donde encuentre ocasiones de inte-
resarse, de jugar y de trabajar libremente.

El material puesto a su disposicion debe
despertar su interés. KEs necesario que los
ejercicios educativos hagan intervenir la
actividad fisica y psiquica del nifio. La

educacion de los sentidos, que ejercita al
mismo tiempo la atencion y la memoria,
debe intensificarse.

Los métodos activos: J. ]. Rousseau
dice: “Ningtn ser humano ha podido ja-
mas recibir educacion de otro ser, y lo que
no se aprende por si mismo, no se aprendera
jamas"”. Entreveia asi el papel esencial
de la autoeducacion, y la importancia para
el nifio de moverse, de obrar libremente y
de experimentar.

Cuando el nino actGa por si mismo, fija
voluntariamente su atencion, desarrolla su
iniciativa, piensa, comprende, reflexiona
y busca los medios para alcanzar un fin

L]
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determinado. El papel de la maestra se
reduce a observar a los ninos, a interpretar
sus reacciones individuales, a dirigir sus
trabajos, a cultivar sus aptitudes y, sobre
todo, a estimular sus esfuerzos.

IE1 método debe tener en cuenta la ma-
nera de asociar en esta edad; debe facili-
tarla y ordenarla. Desde este punto de
vista, el método de los centros de interés,
preconizado por el Dr. Decroly, presta mar-
cados servicios,

Los métodos activos resultan de una
exacta comprension de la psicologia infan-
til; constituyen el medio por excelencia
para el desarrollo mental.

La educacion debe seguir la marcha del
desarrollo natural del nino; por lo tanto

Les falta grave y, desde luego, vano esfuer-

#b, tratar de inculcar a los ninos de 4 a 6
afios nociones que correspondan a una edad
mas avanzada.

El juego es la actividad caracteristica
del nino y debe ser aprovechado para pre-
parar su actividad futura: el trabajo. Por
lo tanto, todos los ejercicios que se lleven
a cabo se presentaran en forma de juegos.

L medio ambiente, cualquiera que sea,
ejerce una poderosa influencia sobre el in-
dividuo, muy principalmente durante la
primera infancia. Proporciona al nino los
excitantes mas fuertes y, sobre todo, los
mas durables.

El ambiente de kindergarten debe pro-
vocar alegria; ha de haber en ¢l risa, canto,
conversacion, juego; en una palabra, vida.

El medio escolar debe, ante todo, ase-
gurar la salud del nino, proporcionandole
un local espacioso y bien aireado, un gran
patio y un jardin, ya que los juegos, las
siembras y las ocupaciones al aire libre,
asi como las curas del sol, son base de la
buena salud.

EDUCACION FISICA

La creacion de buenos habitos y el desa-
rrollo fisico del nifo ocupan el primer lu-
gar en el plan que nos proponemos realizar.
Se tratara de conseguir estos fines por me-
dio de las siguientes actividades:

L—dAdquisicion de habitos de higiene:

Se llevaran a cabo en la escuela todos
aquellos actos de higiene personal que es
necesario repetir varias veces al dia, como
lavado de manos, aseo de la boca, ete. Los
otros habitos que requieren la cooperacion
de la familia, se recomendaran a las ma-
dres, pero la escuela llevara de ellos un con-
trol escrupuloso, a la vez que aprovechara
las ocasiones que se presenten para hacerlos
practicar (en las observaciones y juegos con
la muiieca, por ejemplo). Lo mismo se
hara en lo que mira al cuidado de las ropas
y de preferencia a la alimentacion, sueno,
etc. Higiene colectiva: airear la clase y
ordenarla, sacudir los muebles, adornar con
flores y plantas, etc.

1N —Desarrollo fisico del wiito:

Comprende todas las actividades capaces
de asegurar la salud del nino y, por ende,
las que contribuyen al desarrollo armonico
de su cuerpo. El crecimiento general, con-
siderado en sus dos principales aspectos, la
talla y el peso, sera sometido a verifica-
El cerebro y el sistema
nervioso se benefician con el ¢jercicio cor-

ciones periodicas.

poral sabiamente practicado.

a) Juegos libres:

Tienen la ventaja, entre otras muchas,
de no permitir que el nino sobrepase el li-
mite de sus fuerzas; son escogidos por €l
seglin sus gustos y aptitudes; despiertan

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



gran interés, desarrollan la iniciativa y
la imaginacion. De esta suerte, la perso-.
nalidad del nifo se revela y ello permite a
la maestra corregir sus errores y defectos.

Se pondrin a la disposicion de los nifos
juguetes y algunos aparatos como el tobo-
gan, los columpios, cuerdas de nudos, esca-
las, etc.

b) Ejercicios respiratorios:

La insuficiencia de la respiracion impide
el desarrollo completo de los pulmones ; de
ahi que sea necesario ensenar al nifio a res-
pirar convenientemente por la nariz y a que
favorezca su amplitud respiratoria por me-
dio de juegos. Ejemplos: hacer pompas de
jabon ; hacer revolotear un copo de algodon,
una pluma; derribar objetos ligeros con
un soplo, etc.

Resulta mas facil ensefiar a expirar bien
el aire que a inspirarlo profundamente.
Esto se logra después de numerosos ejer-
cicios individuales, ejecutados en posicion
horizontal. Luego, ya en practica colecti-
va, se hara que los nifios permanezcan de pie
para realizar los ejercicios corrientes de
respiracion.

¢) Ejercicios de equilibrio:

El trabajo cerebral es particularmente
intenso durante la ejecucion de estos ejer-
cicios, ya que propenden a desarrollar la
voluntad, el valor, la decision. Exigen gran
actividad y ponen en movimiento diversos
musculos. Simples en un principio, cabe
hacerlos mas complicados poco a poco.
Ejemplos: sostenerse en un pie, luego en
el otro; saltar en un pie en el mismo lugar
0 mientras se avanza; recorrer un espacio
limitado lateralmente por objetos cualquie-
ra; caminar sobre una linea recta dibujada
en el suelo; sobre una linea cada vez mas

EL MAESTRO

sinuosa; sobre una tabla ancha, sobre una
mis angosta; sobre otra un tanto elevada,
etc.

d) Gimnasia ritmica:

Estos ejercicios se ejecutan al son de un
instrumento musical y son los preferidos
por los ninos. Desarrollan armoniosamente
el cuerpo y sirven a la vez para vigorizar
la atencién y la memoria auditiva. La mu-
sica que se emplee debe ser cuidadosamente
seleccionada, a efecto de familiarizar a los
ninos con obras de los mejores compositores
clasicos y modernos.

Pueden ser ejecutados con o sin aparatos.

1°—Sin aparatos: Marcar el ritmo con
movimiento de una o varias partes del cuer-
po: a) marchas (lentas, rapidas, en pun-
tillas, a saltos), b) rotacion, extension y
flexion de los brazos, piernas, tronco.

2°—Con wparatos: Estos ejercicios o jue-
gos ritmicos, pueden variarse al infinito,
segln la iniciativa de la maestra. Se usa-
ran cubos, bolas, bastones, aros, cuerda cir-
cular. El empleo de este material, gracias
a su atractivo, invita al nino a moverse con
verdadero placer, a los acentos del ritmo
musical, en una actividad ordenada y re-
flexiva. La gimnasia ritmica con aparatos
es la que verdaderamente conviene a los ni-
nos-de 4 a 6 anos.

¢) Canlo v vondas cantadas:

Los temas para las canciones deben ser
de una sencillez tal que los haga asequibles
a la mente de les pequenuelos. Las rondas
cantadas son juegos de imitacion, de los
que tanto gustan los nifos.

£) Histovielas puestas en accion:

Después de que hayan sido contadas y
bien comprendidas, los nifos las pondran
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en accion por partes, imitando gestos v
repitiendo actos de los personajes.

g) La danza:

Es esta una manifestacion artistica de
gran valor educativo; encanta a los ninos
y los hace graciosos y atentos.

Se escogera para las danzas, como para
todos los ejercicios gimndsticos, la buena
musica que conmueve el alma infantil ele-
vandola progresivamente hacia un ideal de
belleza y perfeccion.

EDUCACION PRACTICA

Tiene por objeto dotar a los ninos de Ia
aptitud necesaria para que se basten a si
mismos y presten ayuda a las personas que
los rodean. Se realiza por una serie de
ejercicios ejecutados por los mismos ninos
bajo la direccion de la maestra. También
se haran ejercicios especiales, para iniciar
al nino en una serie de pequenas obligacio-
nes de la vida diaria. Al vestir y desvestir
mufecas, el nifio adquiere el habito de abo-
tonar, desabrochar, anudar, enlazar, etc.

Con otros juegos se cuidara de desarro-
llar su destreza, su precision y rapidez,
cualidades preciosas en la vida corriente.
Ejemplos: juegos de carreras; de quillas;
lanzar bolas hacia un punto determinado;
embalar y desembalar objetos, llenar bote-
llas, etc.

Como ayuda a la escuela se puede ocu-
par a los ninos en preparar material, orde-
nar armarios y gavetas, limpiar pizarrones,

221
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recoger papeles, cuidar plantas, arreglar
floreros. etc.

Otros ejercicios tienden a iniciar al nino
en actos de la vida econdmica, como jugar
a la pulperia, a la tienda, efectuar compras,
pesar objetos, preparar sacos y cartuchos de
papel, hacer paquetes v atarlos, pegar eti-
quetas, etc.

EXAMEN PSIQUICO DE LOS NINOS

Al principio del aho, los nifios se agru-
paran segun su edad, en tres categorias;
4,5y 6 anos. Una vez que se hayan adap-
tado a la escuela, se procederd al examen
psiquico para agruparlos nuevamente, de
acuerdo con su edad mental. Comparando
estos primeros resultados con otros posterio-
res, la maestra podri darse un idea precisa
de la inteligencia de los pequenos, de sus
aptitudes, de sus tendencias, y asi podri
escoger, con mayor acierto, las actividades
que mejor convengan a cada uno.

Los ninos seran sometidos, pues, a las
pruebas ideadas por Binet y Simon que per-
miten apreciar, globalmente, ¢l estado de
su inteligencia. Luego se aplicaran los
tests que el Dr. Vermeylen ha imaginado
para los pequenos de 3 a 6 abos; constan
de ocho series de pruebas en correlacion
con las funciones mentales mas importan-
tes: atencién perceptiva, atencion reactiva,
memoria, asociacion, comprension, juicio,
habilidad y combinaciones practicas.

. (Concluird en el proximo nimero),

/——‘LCD\——-/
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&l sentido social de la escuela

LA CRUZ ROJA JUVENIL EN ACCION

por Slgustin Rieto Caballero

Presidente de la Cruz Roja Juvenil Colombiana

La escuela de antes, que por unico fin
persiguia el dar una determinada instruc-
cion a la bandada de muchachos que llegaba
a ella, tenia limitado su campo de trabajo
al estricto conocimiento de diversas ramas
del saber y cumplia su mision integramente
fijando en un libro cada tarde lo que a la
manana siguiente debia ya conocerse con
precision.  Esta funcion mecanica llego a
verificarse con tal exactitud, que las escue-
las de todas partes fueron idénticas las
unas a las otras, y aparecio como un sacri-
legio el querer introducir en ellas la mas
pequena innovacion,

La escuela de hoy, que por multiples pro-
cedimientos persigue la cabal formacion
del individuo, no se contenta con instruir
sino que ha de educar, y no de cualquier
modo. Preparar para la vida es el propo-
sito de esta escuela actual, y ello implica
una justa apreciacion de lo que la activi-
dad en la vida ha de ser, y un conocimiento
exacto del medio ambiente en que actua,
ya que en €l habra manifestaciones que
serda preciso estimular y vicios que urgira
combatir, En una ¢época de crudas reali-
dades, en la que se predica como tUnica
poesia la de la maquina y la cifra, conven-
dra dar a la nueva generacion, con las dis-
ciplinas cientificas que ella exige para si-
tuarse en el campo de los vencedores, un
sentido social, una clara comprension de
los deberes ciudadanos. Si asi no lo hicié-
ramos, las severas disciplinas del calculo,
la reflexion fria que se divorcia del senti-

miento, puede ponernos en presencia de
aquellos grandes capitanes del egoismo que
no dejan tras de si otro rastro que el del
propio arado, hecho en el propio terreno y
para provecho propio. Cuando se quiere for-
mar hombres utiles a la sociedad un propo-
sito humanitario ha de encauzar esta for-
macion,

Entre las obras sociales de nuestro tiem-
po no hay tal vez ninguna que como la
Cruz Roja haya interpretado el sentimiento
de humanidad. Quiza no haya tampoco
ninguna otra obra que despliegue una ac-
cion mas extensa y fecunda en bien de la
sociedad. Esta institucion, que se redujo
en un principip a hacer menos brutales los
estragos de la guerra, y que luego acudio
a aliviar los dolores producidos por los in-
cendios, los terremotos, las epidemias y
todas las catastrofres que incesantemente
sorprenden a los hombres, apagan las vidas
y reducen a escombros la riqueza acumulada
por el esfuerzo humano; esta obra que,
como lo dijo una mujer sensible, “prolonga
sus brazos maternales hacia los cuatro pun-
tos cardinales en busca del dolor”, se ha
convertido hoy en la mas extraordinaria
empresa de prevision social que hubiera po-
dido sonar el mundo contemporaneo.

En efecto, la Cruz Roja no solo se acerca
a todos los dolores, no solo restana las heri-
das, no solo ayuda al desvalido, no solo
consuela y redime al que cae; la Cruz Roja
trabaja infatigablemente por el porvenir;
protege a las madres, ampara a los ninos,
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lucha por purificar el ambiente fisico y
moral de la colectividad. No es, pues, la
obra que solo atiende al mal que se exterio-
riza o al accidente que a todos nos causa un
espasmo de dolor. Ni ejecuta tampoco la
accion ciega de los que sélo por conmisera-
cién apoyan al mendigo. Su ayuda es siem-
pre razonada. A ella no se le podra achacar
la 1lamada industralizacion de la mendici-
dad, de esa mendicidad consentida en mu-
chas partes como profesion y que a menudo
no es otra cosa que la vagancia y el vicio
ambulantes. En sus campanas de asisten-
cia pablica, la Cruz Roja inquiere la causa
de los males v trata de ir a ella prontamen-
te, no contentandose jamas con solo atender
a sus efectos. Higiene individual, salu-
bridad pablica, oportunidad de trabajo para
todo el que es apto para ganarse la vida,
reeducacion del invalido, servicio activo y
eficaz en bien del individuo y de la colec-
tividad: estos son los problemas que a la
Cruz Roja interesan,

Una obra de tan amplias y poderosas pro-
yecciones sociales tenia que interesar de
muy viva manera a los educadores: intro-
ducir en la escuela los fuertes y elevados
principios que animan a esta institucion,
era no so0lo cumplir con el deber de civismo,
sino hacerse de un extraordinario instru-
mento educativo. El arsenal de recursos
con que cuenta un maestro es por lo general
rico en maximas, pero pobre en obras que
pongan en movimiento esas maximas.
Encontrar de pronto una actividad que
a un mismo tiempo mueve la inteligen-
cia v el corazon, y crea fisica y mental-
mente habitos saludables que perduraran
en la vida, es un hallazgo; a este hallazgo
se le di6 el nombre de la Cruz Roja de la
Juventud.

Esta institucion juvenil ha dado a la vida
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escolar un impulso nuevo. Son tres los
capitulos en que se divide su accion: el pri-
mero se refiere a la higiene y logra con el
Hamado “Juego de la Salud”, y con otras
pricticas no menos ingeniosas, la adquisi-
cion de habitos que son sencillos de iniciar
¥ que tienen una incalculable significacion
en la vida fisica del nifo: el segundo busca
despertar la conciencia social del estudiante
poniéndolo en contacto con los dolores mo-
rales que pueden estar el alcance de su com-
prension, y senalandole al mismo tiempo
las obras que el espiritu ciudadano ha le-
vantado para evitar, atenuar, y aun si es
posible destruir esos dolores; y el tercero,
en desarrollo-de los anhelos de paz univer-
sal que son la esencia misma de la institu-
cion, aspira a acercar a los nifios de todas
las naciones por medio de una correspon-
dencia epistolar concebida con un vivo espi-
ritu de fraternidad.

Un razonamiento trivial nos hace ver que
no sera posible llegar al progreso de la
higiene puiblica mientras no hayamos logra-
do que los individuos, como unidades com-
ponentes del conglomerado social, posean
los habitos de higiene personal que son
esenciales para garantizar la salud de los
individuos y de la colectividad. ILa gene-
racion adulta es dificil de ser transformada
en ese sentido. En cambio, todo es posible
con las generaciones que llegan. De ahi
la trascendencia de la higiene escolar que
crea habitos individuales que se convierten
en costumbres colectivas con el andar de los
anos.

Al nino y al joven es preciso hacerles
sentir que su salud no les interesa sola-
mente a ellos sino a la colectividad también,
y que de ella depende en gran parte no
s6lo el bienestar colectivo del conglomerado
social presente, sino la vitalidad misma de
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la colectividad futura en la que por las
leyes inflexibles de la herencia se refleja-
ran las gente de hoy, lo mismo con sus vir-
tudes esenciales que con sus taras y debili-
dades.

La higiene comienza en los chiquillos
con el popular Juego de la Salud para ter-
minar enlos grandes con un curso seriosobre
fisiologia, ensefianza de los auxilios de pri-
mera necesidad, conferencias sobre ali-
mentacion, enfermedades endémicas, salu-
bridad publica y educacion sexual.

La ensenanza de la higiene comprendida
de esta forma, que parte de un juego de
ninos para elevarse a altas concepciones, es
tan nueva que ni quizas ninguna escuela
esta en capacidad de presentar todavia re-
sultados definitivos de su labor. Esto solo
podra hacerse anios mas tarde, pero el simple
sentido comun nos esta diciendo que esos
resultados seran sorprendentes. En efecto
con la salud mejoraremos la vida toda de
las nuevas generaciones, sobre todo si,
como vamos a verlo, no consideramos esa
salud como una finalidad sino como un me-
dio de fortificar y enaltecer la vida.

La salud fisica, ha dicho Amiel, es la
primera de las libertades. La riqueza mas
positiva es la que nos da la salud, agrego
Emerson. En efecto, con una salud arrui-
nada nada en la vida podra dar felicidad.
De ahi el que la escuela deba poner una tan
minuciosa atencion a todo aquello que a la
salud se refiere. Asegurada ésta podremos
marchar directamente a la realizacion de
nuestros mas altos ideales: antes no.

Del mismo modo que triviales maximas
de higiene aseguran la fortaleza fisica, tri-
viales preceptos pueden asegurar la salud
espiritual. El todo en la maxima es hacer-
la salir-de su envoltura estatica de maxima
para adentrarla en el terreno dinamico de
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la accion. Si el nifio, asi como se acostum-
bra a lavarse los dientes a mafiana y noche,
a masticar bien los alimentos, a dormir el
numero de horas que reclama su organis-
mo, a respirar profundamente y a caminar
erguido, se acostumbra también a ayudar
al nino desvalido, a tener piedad de los ani-
males, a cuidar de las plantas y a prestar
su concurso en donde quiera que pueda ser
util, asegurara tan solidamente como la
salud de su cuerpo la de su espiritu. En
cambio si las maximas no pasan de ser ma-
ximas, si el nifio permanece en la inacti-
vidad, sus energias corporales y espirituales
se atrofiaran. Y no es indiferente el que
las cosas ocurran de la una o de la otra ma-
nera porque, entre uno y otro resultado,
habra la diferencia que existe entre el pa-
rasito y el hombre activo y eficaz.

Poco haremos si reducimos la llamada
educacion civica a ensenar en la escuela
cudles son los deberes del ciudadano, si al
mismo tiempo, o todavia mejor en reem-
plazo de esto, no le ensefiamos a ese futuro
ciudadano a cumplir con sus deberes de
nino, entendiendo como uno de éstos el pre-
ocuparse por sus companeros en desgracia.
Solo con una accion encaminada en ese sen-
tido podra darse cuenta el nifo de que €l
también es miembro de una colectividad,
de que ¢l también hace parte de un conglo-
merado humano en cuya acciéon y desenvol-
vimiento tiene un papel que representar y
una responsabilidad que asumir.

Asi como a los habitos de higiene se llega
por medio del juego de la salud, a la verda-
dera educacion civica se llegara por lo que
pudiéramos llamar el juego de la bondad.

Todo nifio deberia saber dos cosas esen-
ciales: que en la intimidad de la conciencia
mis que la cuota en dinero para una obra,
importa el espiritu con que ella se dé, y que
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no hay apoyo material que no centuplique
su beneficio cuando se impregna del calor
de una alma infantil.

La correspondencia escolar internacional,
iniciada esporadicamente anos antes, tomo
su fuerza en plena guerra europea. Ter-
minada la guerra quedo, para todos los chi-
cuelos que destinaban sus horas libres al
alivio de los desvalidos un tiempo que podian
dedicar a actividades que hasta entonces no
era costumbre llamar escolares por no ser
ramas de conocimiento ni existir para ellas
un examen de fin de afo.

Para nosotros, lo que es mas atrayente
en este intercambio de correspondencias es
el enorme valor educativo que €l contiene.
Abrir amplias ventanas en el espiritu del
nifio para que el horizonte de su vision
intelectual sea cada vez mas extenso, nos
parece de una trascendencia incalculable.

Hay que ver al grupo que compone la
clase distribuirse la tarea con la preocupa-
cion de que cada cual va a hacer el esfuerzo
maximo para que el conjunto de la obra pre-
sente, de la manera mas atractiva ante sus
companeros del extranjero, la escuela en
donde ellos trabajan y el pais que para ellos
forma ese conjunto armonioso que se llama
la Patria... Y es de verse también la
curiosidad y el entusiasmo con que ellos
reciben el libro extranjero que les trae, pre-
sentada en multiples aspectos, la nacion
lejana: los vestidos, las costumbres, los
deportes, las industrias, los paisajes, el
aspecto de las grandes ciudades y el de los
campos destinados a la agricultura, ain la
técnica que emplean sus companeros desco-
nocidos en el dibujo y en las pequefas la-
bores manuales. Todo lo que el album encie-
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rra mueve de manera inusitada su interés.

Lo mas significativo de esta correspon-
dencia entre grupos de muchachos es que
a ellos no les interesa propiamente la amis-
tad individual sino el conocimiento inter-
nacional. El album representa, por sobre
todo, una labor de acercamiento entre todos
los paises. Precisamente por no tener
caracter oficial, por ser el trabajo esponti-
neo y generoso de la gente nueva de todos
los paises, esta destinado a realizar una
obra perdurable.

Si serenamente pensamos por un instante
en el porvenir y nos damos cuenta de que
ese porvenir lo estamos creando con nuestra
actividad del presente, llegamos pronto a
la conclusion de que sélo con obras de éstas,
que siembran el bien y lo cultivan, podra
asegurarse algtn dia lo que hoy no es mas
que una esperanza: la paz del mundo.

Unidas Jas gentes jovenes de las distin-
tas naciones no podra morir la conciencia
nacional, como lo temen algunos, pues para
representar algo en el llamado concierto
universal es preciso significar un valor
auténtico y esto no es posible mientras la
nacion no cuente como unidad fuerte y ar-
moniosa. No morira tampoco el espiritu
familiar pues la familia, y no el hombre,
seguira siendo la célula social por exce-
lencia, y lo que ella valga valdra la nacion.
Sin morir, pues, el espiritu de la nacionali-
dad, ni ningin elemento de los que forman
su esencia, surgira mas bien, sobre bases
mas firmes, la conciencia del mundo que
esta en elaboracién, y que, entendida de esta
manera amplia y generosa, realizara la
obra creadora a que por la fuerza de su des-
tino esta llamada la humanidad,
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Iia educacion sanitaria publica

No es solo por medio de medidas
gubernativas, de bandos y de prohibi-
ciones, ni con el establecimiento de ins-
tituciones de higiene piblica, por moder-
namente instaladas que sean, como se
logra y se mantiene la salud del pueblo;
sino mediante la cotidiana cooperacion
de todos y cada uno de los individuos.
En todas partes ha tomado este prin-
cipio carta de naturaleza, y de él dima-
nan la suma de actividades que resu-
mimos bajo el predicado general de
«Educacion Higiénica Popular y Labor
de Educacion Ptiblicar. Es preciso que
el pueblo en todas sus esferas sepa lo
preciado que es el tesoro de la salud y
el cimulo de funestas consecuencias que
las enfermedades traen consigo. Condi-
cion indispensable para ello, es que el
hombre aprenda a conocer su propio
cuerpo mejor que hasta la fecha, que
sepa de qué modo esta constituido inte-
riormente, que conozca la mision de
cada uno de sus diferentes 6rganos, y
el modo como trabajan en comdn. Uni-
camente a base de estos conocimientos
y del de la marcha del proceso vital,
nace y se desenvuelve una accion hi-
giénica de cardcter consciente, desligada
por completo de la esclava observacion
de reglas fijas y determinadas, y si so-
lamente a base de un sano raciocinio,
adaptada a todas las modalidades y si-
tuaciones de la vida. Solo conociendo
la constitucion de su propio cuerpo, nace
en el hombre la fuerza de voluntad ne-
cesaria para someterse, incluso con pla-
cer, a las molestias y pequerias incomo-
didades que exige el cuidado y cultivo
de la salud.

Desde el parvulo de edad escolar,
hasta el anciano de edad caduca: desde
la mujer de su casa, hasta la que gana

el pan fuera de ella, y desde el tltimo
obrero, hasta el hombre principal, es
preciso que el pueblo todo, y en todos
sus estados, esferas y condiciones, sea
ganado a la causa comun y colabore a
la consecucion del fin general indis-
pensable. Indiscutiblemente es esta, una
tarea ardua y pesada; pero tampoco hay
que perder de vista que pocas tareas
hay que puedan rendir tantos frutos
como ésta. Y por lo que respecta a las
relaciones de dependencia entre la salud
y la economia, cada dia son mas paten-
tes las consecuencias que se derivan;
calculemos tinicamente los millones que
la tuberculosis, por ejemplo, cuesta a la
economia universal; los millones de da-
fios que se producen a consecuencia de
las dolencias reumaticas, o las sumas
fabulosas que absorben las enfermeda-
des secretas; afifadamos a ello los con-
siderables quebrantgs econdmicos que
ocasionan las enfermedades contagiosas
y las enfermedades de los paises tropi-
cales, la malaria y la fiebre amarilla y
veremos que la suma fabulosa a que
ascienden los dafios ocasionados a la
economia mundial, se cifra en millares
de millones anualmente. Ahora bien, si
consideramos que estas pérdidas pueden
evitarse en su mayor parte, especial-
mente enseflando al hombre el valor de
la salud y la verdadera manera de con-
servarla, es mads, si consideramos que
sélo de este modo seria cuando incluso
el dinero que se gasta en obras de hi-
giene y sanidad puablicas, canalizaciones,
obras de irrigacion y semejantes, podria
llegar a hacerse productivo; entonces,
debemos decididamente dedicar nuestra
mayor atencion a la labor de educacion
higiénica del pueblo.

(De Colon, Alemania)
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MUSEO NACIONAL DE COSTA RICA

SECCION GEOLOGICA

&l origen de las fuentes termales y sminerales
de la Neseta Cenfral

por P. Schaufelberger

Al pie de la Cordillera de Talamanca hay algunas fuentes termales y minerales.
Las mas conocidas y examinadas hasta hoy son:

Nomibre Ee(-,r: i_ez:':tdu;g Residuo sece Examinador

1.—Salitral de Santa Ana........ B 529 gr/l Platt (1)
2.—San Antonio de Desamparados 42,5 3694 » Schaufelberger

3.—Agua Caliente ..., ........... 50 4,6 » Platt (2)
» B et e 46,5 2665 » Schaufelberger

2728 » »

=0 17 S N e LT 44 2,76 » Platt (3)
I S P et S O T 49 2348 » Schaufelberger

5.—0rosi, Pozo Tibio ........... 17 6,1 » Platt (4)
6.—Salitral de Pejivalle(*) ....... 40-50 2,67 » Schaufelberger

Es sorprendente en estas fuentes la temperatura alta entre 40 y 50 grados cen-
tigrados (con excepcion del Pozo Tibio, Nr 5) y su riqueza en minerales, especial-
mente en cloruros y sulfatos. La cantidad de carbonatos cambia mucho; p. e, en
Agua Caliente hay 34 grados de dureza de cal, mientras que en Salitral de Pejivalle
solamente un grado. En San Antonio de Desamparados y Orosi un fuerte olor a
huevos podridos, demuestra claramente la presencia del acido sulfhidrico, H,S.

Todas estas fuentes termales estdan situadas en una linea recta, paralela al
pilar (horst) de la Cordillera de Talamanca y nacen al Norte de su falla, en la
fosa atlantica (5). Esta falla desordena la situacién normal de los estratos sedimen-
tarios y las numerosas grietas v hendiduras de esta region son la causa de muchas
fuentes, entre las cuales se hallan estos manantiales termales y minerales. Sus
aguas nacen siempre en los lados ascendentes de los anticlinales. La condicion tec-
tonica es el motivo de esta linea de fuentes. No todas estdn cargadas de minerales;
sino que hay también fuentes, cuyas aguas tienen la composiciéon normal de nuestros
rios y una dureza total de pocos grados.

¢Cuadl es el origen de los minerales y de la temperatura alta en estos manantiales?

(*) Uso en este trabajo la palabra Pejivalle tal como estd escrita en los Mapas de Costa
Rica de los sefores Prof. Obregén, Prof. Pittier e Ingeniero Daniel Gonzalez Viquez. El Sr. Prof.
Gagini en su Diccionario de Costarriquenismos escribe Pejibaye, y el Sr. J. F. Ferraz en sus
Nahualtismos de Costa Rica dice Pejivaye,
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1. EL AGUA

Segiin el origen del agua, que alimenta las fuentes, distinguimos tres clases:

a) Fuentes producidas por el agua de las lluvias, infiltradas por las capas per-
meables de la tierra y que forma aqui el agua de la profundidad. Esta sale gene-
ralmente en el lugar mas profundo de estos estratos en contacto con capas imper-
meables. Esta clase comprende la mayoria de los manantiales. La cantidad de agua
y su temperatura cambian durante las estaciones del afo.

b) El agua de estos manantiales viene de gran profundidad del interior de la
tierra, donde se forma por reacciones quimicas del magma; es un producto de los
fendmenos volcanicos en las zonas respectivas de la tierra. Su produccion y su tem-
peratura son independientes de la estacion y siempre mas o menos iguales. El agua
de estos pozos se llama juvenil, porque sus aguas aparecen por primera vez en la
superficie. )

¢) Las aguas de la tercera clase son una mezcla de las de los dos primeros grupos.

En nuestro caso observamos un cambio en la cantidad de aguas, de minerales ),
de la temperatura y la presencia de otras fuentes normales en esta linea tecténica
nos muestran, que todas tienen agua de lluvia. Pero la presencia de diferentes gases
(véase parrafo 3!) hacen muy probable, que haya también agua juvenil en ellas.
Estas fuentes pertenecen entonces al grupo ¢, es decir con aguas mezcladas.

2. LA TEMPERATURA

La alta temperatura de la mayoria de estas fuentes no es una demostracion
exacta de sus componentes de origen volcéanico; en cada lugar aumenta la tempe-
ratura de la tierra con la profundidad, ‘generalmente para cada 34 metros un grado
centigrado (grado geotérmico). En los alrededores de los volcanes este grado es
mucho menor; en Costa Rica no conocemos su valor, pero puede ser la mitad, mas
o menos. De esto no sabemos nada **\.

(*) El cambio de la cantidad de los minerales se muestra por dos andlisis del agua de
Agua Caliente, hechos el 17 de junio de 1930 y el 4 de mayo de 1931. Sus resultados son en

grados franceses de dureza (9):
17-VI-1930 4 -V - 1931

Oridos: T Qrados
Dureza total ....... .. R T e L 58 50
Dureza permanente ..........ccoveevvinenonins 18 40
Magnesio en agua fresca .... ......... d, = 32 53
Magnesio en agua hervida . .... o e 17 36
CIOTOEOs, Gl i i na i RS A 24 55
Stiltatos, S04 vees b ais il e o 50 63
Residuo seco en gramos por litro de agua .. .. 2,655 g/1 2,728 g1
(**) Algunos grados geotérmicos anormales:

Neuffen, Schwiibische Alb 11,3 m (terreno volcénico),

Comstock-Lode, Nevada 15 m (mina de oro y de plata) (7).

Nauheim, Alemania 20 m (fuente termal) (Keilhack, Grundwasser- und Quellenkunde).

En los alrededores de volcanes 105 m (Reinhart. Die Geschichts der Erde).
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Por el grado geotérmico normal, podemos calcular la "profundidad de la cual
el agua sube, porque ella tiene la temperatura de ese lugar. El promedio de la tem-
peratura de nuestros manantiales es de 45 grados centigrados; el promedio anual
del aire es méas o menos 20 grados, la diferencia 25 grados. Entonces se calcula
la profundidad de la cual asciende el agua, como el producto de esta diferencia
multiplicado por el grado geotérmico:

25 . 34 = 850 metros de profundidad.

Esta profundidad seria la de un lugar con un grado geotérmico normal, para
Costa Rica una profundidad menor es suficiente, con motivo de la aceleracion més
rapida de la temperatura del interior de la tierra. Conocemos muchos manantiales
cuyas aguas salen con mayor diferencia entre su temperatura y la del aire del mismo
lugar, sin ninguna influencia volcanica; p. e, Baden en Suiza tiene 17 fuentes mi-
nerales, con una temperatura de 48 grados, o 38 grados sobre el promedio del aire,
tinicamente producida por el calor natural del interior de nuestro planeta (6).

Aqui debemos suponer ademds, que la temperatura alta es un producto del
calentamiento natural y de la influencia de los componentes volcanicos.

3. LOS MINERALES

Cada una de estas fuentes tiene mas de 2 gramos de sustancias minerales en

un litro. Los metales—cationes—son generalmente el calcio, magnesio, sodio y potasio,

en el Agua Caliente (fuente) hay ademas hierro. Como acidos —aniones—se hallan
siempre en estos manantiales acido clorhidrico, dcido sulfiirico, y a veces acido car-
bénico o acido sulfhidrico. Todos estos gases se encuentran como 4cidos, anhidridos
o elementos (H®*S, SO?% CO% HCI o CI) en las exhalaciones de los volcanes. Son
productos de las reacciones subterrdneas del magma liquido en los focos de nues-
tros volcanes. Los unos salen por la chimenea central, formando en su primera fase
vapores secos, que se componen de una gran cantidad de cloruros de sodio y de
potasio, p. e. los del Vesubio contienen hasta 90 °/, de estas combinaciones (7).
Mas tarde en otra fase se produce en su mayoria vapor de agua, con conbinaciones
de azufre, acido sulfhidrico H®*S y anhidrido sulfuroso SO°% las solfataras, que en-
contramos a menudo en los volcanes de nuestro hermoso pais. Al fin siguen las
mofetas, las exhalaciones de anhidrido carbdonico CO”.

Pero no todos estos gases van por la chimenea central a la superficie, sino
que una parte busca su salida por las numerosas grietas y hendiduras que hay en
los alrededores de los volcanes. A veces las capas impermeables impiden su escape
cerca del volcan, y entonces buscan una salida, siguiendo y subiendo, como el pe-
tréleo, hasta la parte superior en donde se abre una boca. En los mismos lugares
se halla también agua de profundidad infiltrada por la superficie, y consiguiente-
mente las dos sustancias, de muy diferente origen, salen juntas en las fuentes mi-
nerales o gaseosas.

Pero no tnicamente estos gases son caracteristicos como productos del magma,
sino que también la gran cantidad de cloruros en todos estos manantiales demuestran
su origen volcanico. Ya hemos visto, 'que los cloruros de los metales alcalinos estan
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frecuentemente en los gases volcanicos en su primera fase. A menudo hay una
condensacion de ellos en las grietas del subsuelo y mas tarde, las aguas calientes
disuelven estos depodsitos y se cargan con estos minerales. Es posible, que los clo-
ruros vengan del subsuelo, pero no probable, como nos lo muestra otra fuente de
esta clase, cerca de la Calera en el valle del rio Machuca. Observé aqui una
temperatura de 388 grados y un residuo seco de 2654 gramos por litro. Esta agua
nace en rocas igneas, donde es imposible, que el agua puede disolver cloruros en
mayor cantidad. Muy cerca de esta fuente esta situado el Picacho de Mondongo,
también de origen volcéanico. En este caso el origen de los cloruros es sin duda volcénico.

Otra confirmacion del origen volcdnico de estas combinaciones de una parte
del agua son <las flores de minerales» que se precipitan sobre las piedras en los
alrededores del manantial del Salitral de Pejivalle. Este deposito contiene, como lo
muestra su sabor, gran cantidad de cloruro de sodio. Este es un fenémeno caracte-
ristico para fuentes juveniles o con productos de la profundidad del magma (8).

En cstas fuentes descritas encontré la siguiente cantidad de cloruros:

San Antonio de Desamparados .................. 53 grados de dureza
AU I CRIHBIIE . i e M ie i s e s aas 88 » » »
L e e A e s 16 » » »
Salitralide Pelivallelz oot S annd ke, s o1 117 » » »
Fuente en el valle del Rio Machuca . ... ... . - 112 » »

Un grado de dureza es equivalente (9):

= 0,0114 gramos CaCl*
- 0000 »  MgCF
0,0120 » NaCl
= 0,0072 » NCI

Estos gases volcanicos, subiendo de la profundidad de algunos kilometros, tie-
nen también gran efecto en las rocas vecinas, y como consecuencia una extensa
metamorfosis quimico; es decir los minerales, que las forman, se transforman en
otros (10). Una gran influencia tiene el agua caliente durante esta alteracion. P. e,
el feldespato se transforma en caolin y otras combinaciones solubles; pero en la su-
perficie esta reaccion no se verifica, porque de los otros minerales de las rocas
igneas se forman combinaciones con hierro, las cuales se encuentran en el caolin,
que entonces tiene un color rojo, pardo o azul y que se llama arcilla. En los alre-
dedores de !as fuentes juveniles, con gases volcdnicos y aguas calientes, estos
Acidos atacan los otros minerales, especialmente los del hierro, v en este caso queda
solamente el caolin. De esta manera los yacimientos de este importante mineral que
tanto se usa para la fabricacién de porcelana y que los indios emplearon para fa-
bricar de sus utensilios (arcilla) no se encuentran en capas horizontales, sino gene-
ralmente en yacimientos poco mas o menos verticales, siguiendo los canales formados
por estos gases. Podemos suponer en consecuencia que las vetas de caolin, que se
hallan también en las faldas del Tablazo, sean antiguas salidas de fuentes termales
de origen volcanico.

Al fin concluimos con seguridad, que los dcidos y las sales de potasio y de
sodio son productos de los focos profundos de nuestros volcanes,
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Diferente origen tienen probablemente los cationes, los ofros metales: calcio,
magnesio y hierro. Los primeros se hallan en gran cantidad en las capas calcareas,
las cales de numulitos y las de Patarra, del subsuelo. La presencia del anhidrido
carbonico del agua, las transforma en bicarbonato soluble, mientras que el acido
sulfirico o acido clorhidrico las transforman en los sulfatos o cloruros; estas sales
son también soluble en el agua.

El hierro de la fuente de Agua Caliente procede del estrato de areniscas,
cuyos granos estan unidos por un cemento de 6xido de hierro rojo (11). También
este manantial tiene una gran cantidad de anhidrido carbdnico que disuelve el hierro
en la forma de bicarbonato. Estas areniscas yacen debajo del calcdareo de Patarrd,
de la cual nace esta fuente.

RESUMEN

1.—Las fuentes termales de la Meseta Central son un producto de agua va-
dosa (agua de lluvia enfiltrada) y de las aguas juveniles de nuestros volcanes.

2.—Sus acidos y las sales de potasio y de sodio proceden, con el agua juve-
nil, de estas masas liquidas del magma, mientras que las sales de calcio, magnesio
y hierro fueren disueltos en los estratos de caliza o de arenisca, que forman los
sedimentos terciarios de esta region. Estos metales se hallan en disolucion en la
forma de bicarbonatos, carbonatos, sulfatos o cloruros.

3.—La alta temperatura tiene su causa en la direcfa influencia de los vapores
de agua o de los gases calientes que suben del interior; un efecto indirecto del
volcanismo es la reduccion del grado geotérmico, que hace aumentar mas rapida-
mente la temperatura del agua infiltrada en los estratos del suelo.

4.—Los yacimientos de caolin del Tablazo son antiguas fuentes termales, cuya
salida se encuentra hoy dia mas abajo, por los movimientos tectonicos mas recientes
en esta region.
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(Ronografia del Cantén de Tarrazd

Por un error de formacion, que mucho
lamentamos, en el numero anterior de /:/
Maestro aparecieron trastrocadas las pri-
meras lineas del articulo con que el senor
Marcos Chanto finaliza la serie que publico
sobre Monografia del Canton de Tarrazi.

A efecto de remediar esa falta involunta-
ria por la que pedimos excusas al estimable
seiior Chanto, reproducimos en esta edi-
cion el fragmento que aparecio errado:

A la ligera, me referi anteriormente a
Santa Maria y ahora voy a hablar con algin
detenimiento de ese lugar. Santa Maria
fue desde su origen el distrito segundo
del canton de Tarrazu, hasta su emancipa-
cion en 1925; puede decirse que fue una
prolongacion del distrito de San Marcos,
con ¢l que ha mantenido siempre vinculos
de simpatia y de mutuo entendimiento. Y
fue principalmente esta circunstancia lo
que hizo que los vecinos de San Marcos
no opusieran obstaculo alguno al deseo de

independizarse que manifestaron los habi-
tantes de Santa Maria.

Voy a servirme de los datos que ha teni-
do a bien facilitarme don Rmitlgin Ureha,
meritisimo hijo del fundador don José
Maria Urefa: “A principios del mes de
junio de 1863, los cazadores Antolino v
Eleuterio Umana le informaron a José Ma-
Mar-
cos—, haber divisado un valle desde el alto

ria Urena,—vecinos todos de San
Hamado hoy de San Pedro. Entusiasmado
con la noticia, insto a los cazadores a que
lo acompanaran en un viaje, corriendo por
su cuenta los gastos del mismo. Formose
una comision integrada por José Maria
Urena, José Sabas, Encarnacion Zuniga.
v los cazadores antes mencionados. Salie-
ron de San Marcos con rumbo al Este, si-
guiendo una vereda cuyo curso es casi igual
al que lleva hoy el camino, y almorzaron en
un llano al que denominaron Llano de Pie-
dra y que estd situado en las vecindades de
la casa del senor Rafael Picado.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.



EL MAESTRO

233

Circular de la Jefatura de Educacién Primaria
con respecfo al abuso de [os deporfes en las escuelas

8 de mayo de 1931.

Senores Inspectores de Escuelas:

En varias oportunidades vy en diversas
formas se han emitido disposiciones regla-
mentarias y recomendaciones acerca de la
educacion fisica, complemento imprescin-
dible de los otros aspectos del nifio, sin la
cual no llenaria la escuela, como aspira a
hacerlo, cumplida v armoénicamente su
papel.

Es preciso que tanto ustedes como los
Visitadores v Directores de las escuelas se
empenien en hacer que los maestros com-
prendan ampliamente el concepto de edu-
cacion fisica y le den en la practica toda
la importancia que ha de atribuirsele, sin
olvidar, por supuesto, que se trata de ninos
—organismos en formacion—de distintas
edades, de diferentes constituciones; no
todos de conformacion normal, de diversos
estados de salud ; desigualmente nutridos,
etc., etc.; sin olvidar que no debe ser pro-
posito de la escuela formar atletas sino
provocar, estimular y dirigir el desarrollo
de los organismos de¢ manera racional, hu-
mana, sin descuidar la intima relacion que
existe entre las diferentes fases de ese
desarrollo;la fisica, la moral, la intelectual.

Lo dicho, que, si fuera el objeto princi-
pal de esta circular, podria conducir a me-
jores y muy extensas consideraciones, se
expone solamente para llegar a lo siguiente,
que es el motivo de mi comunicacion.

Todos Uds., todos los maestros del pais,
conocen esa fiebre deportiva quede algunos
anos acd ha cundido por todas partes entre
jovenes y ninos, hasta el extremo de que

aquellos pierden en los deportes—en el fut-
bol casi exclusivamente—horas enteras que
podrian aprovechar en labores que, sin de-
jar de constituir estimables ejercicios fisi-
cos, dan rendimiento economico y crean
el habito del trabajo, y éstos, los ninos,
consumen energias extraidas violenta y pre-
maturamente de su organismo, sufren los
fatales efectos consiguientes a la contra-
version de los principios en que funda su
proceso la Naturaleza.

lista demostrado que ciertos deportes,
principalmente el futbol, son manifiesta-
mente nocivos para ninos y adolescentes;
a los peligros que ofrece como ejercicio fi-
sico y violento, a veces brutal, ha de agre-
garse la perniciosa influencia que ejerce
sobre la parte moral de quienes no lo toman
como un medio de vigorizacion y de cul-
tura sino como un Tin: el de mostrar agre-
sividad y dominio, por la fuerza y por la
destreza, sobre los demas.

Las escuelas deben proscribir absoluta-
mente el futbol de sus actividades vy, hasta
donde sea dable, conviene que hagan cam-
paia, fuera de su recinto, contra las orga-
nizaciones que tengan por objeto formar
equipos de menores de 15 afos para dicho
deporte.

Ruego a ustedes trasmitir a sus maestros
esta disposicion que la Jefatura dicta con
instrucciones de la Secretaria de Educacion
Publica y cuidar de que sea estrictamente

observada.

Soy de Uds. muy atento y seguro ser-

vidor, 7
RamoOn RopriGuez R.,

Jefe de Educaciéon Primaria.
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Oi quieres friunfar...

Si estas decidido a ser alguien, el peor
camino que puedes seguir es el de
buscar recomendaciones para entrar en
éste o aquel sitio. Las recomendaciones,
convéncete de ello ahora, porque si no
te habras de convencer mdas tarde y
con mayor desagrado, no valen para
nada. Para nada qtil, se entiende, para
nada que pueda servirte de ayuda. Una
recomendacion, en cambio, puede sern
en la mayor parte de los casos, un obs-
taculo formidable.

Los hombres que valen, yue realmente
llevan al yo dentro, no buscan nunca la
menor recomendacion... Saben encontrar,
por si solos, lo que desean. No necesi-
tan que nadie, haciendo presion, los co-
loque en cualquier puesto. Y como todos
los inftiles buscan recomendaciones,
cuando cualquiera entra en una oficina,
en un taller, en una fabrica, gracias a
una recomendacion, todos, lo mismo los
companeros que los jefes, tomandolo por
un initil, no le confian tarea importante
alguna y desean hallar cualquier ocasion
de ponerlo bonitamente en medio de la
calle.

Si fracasas no eches a nadie la culpa.
El fracaso o el triunfo de una persona
depende exclusivamente de uno mismo.
Nadie puede influir sobre otro, sino su-
perficialmente.

Si fracasas, no culpes sino a ti mis-
mo. Pero si triunfas, ten el noble orgullo
de decir sin jactancia que lo conseguido
es tnicamente obra tuya.

Antes de emprender la lucha por la
vida, preparate.

Ningin ejército serfa capaz de entrar

en batalla sin que todos sus soldados
sepan el manejo del fusil, de la ame-
tralladora, del cafién. Y sin embargo, son
muchos los hombres que entran en la
batalla de la vida ignorando en abso-
luto el manejo de las armas, fisicas o
mentales, que han de conducirlos a la
victoria.

Nadie se asombraria de que un ejér-
cito que entrara en la lucha sin saber
manejar sus medios de combate, resul-
tase derrotado.

Y, sin embargo, hay muchos que se
sorprenden cuando saben que tal o cual
seflor ha fracasado, sin que pudiera ser
de otra manera, dado el desconocimiento
que tenia de sus potencias ofensivas y
defensivas. _

Siempre que puedas eliminar a un
adversario en la lucha, eliminalo.

No te pares en sentimentalismos en-
fermizos.

Ten la completa seguridad, de que
si tus adversarios pudiesen, serias eli-
minado inmediatamente.

Y si se presenta la oportunidad, obra
sin vacilar, como ellos obrarfan en tu
lugar.

Esto parecera a muchos mal. Pero no
les hagas caso.

Esos a quienes tal cosa parece un
pecado, piensan asi tnicamente porque
comprenden que si todos obrasen sin
contemplaciones serian a su vez elimi-
nados; porque comprenden su inutilidad
su impotencia y tratan de disimularla.

STEPHENSON.
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Vida
NUEVA DIRECTIVA

Grecia, 29 de mayo, 1931.

Sr. Director de la revista &1 Maestro.

San Jose,

Estimado sefor :

Me es grato comunicar a Ud. que los maestros
del Circuito IV de la Provincia de Alajuela, en
conferencia celebrada el 25 del mes de la fecha,
hicieron ¢l nombramiento de la Directiva, para
la Asociacion de Maestros del Cireuito, la cual
quedo integrada por las siguientes personas:

Presidente: don Ricardo Lizano.

Vicepresidente: dofia Mercedes de Zambrana.

Secretaria: Sta. Berta Gonzilez V.

Tesorero: don Miguel Badilla.

Primer Vocal: dofia Emilia de Arias.
Segundo Vocal: doha Rita de Miranda.

Tercer Vocal: don Lesmes Casorla.
Presidentes honorarios: sefiores don Victor Julio
Arias, don Mario Agiiero y don Rogelio Ruiz.

Dicha Directiva celebrd su primera reunion,

en la que se trataron varios asuntos, dando prin-

cipal importancia, a la ayuda mutua de los miem-

escolar

bros de la sociedad. Al respecto se dejaron varios
temas, que los socios pueden tratar, en la pro-
xima reunion.

De Ud., Atta. v 5. 5.,

LA SECRETARIA.

NUEVA DIRECTIVA
Sr. Director de £l Maestro.

Estimado senor:

Por este medio me permito comunicarle, que
los maestros del Circuito 1t de la Provincia de
Alajuela en reunion celebrada el 13 de abril,
agordaron nombrar la directiva que ha de fungir
durante el presente ano, la cual quedd integrada
por las siguientés: personas:

Presidente _Srita. Maria Isabel Moya
Vice-Presidente Sra. Carmen de Floves
Secretaria Srita. Marta Gonzilez

Sra. Mariana de Flores
Primer Vocal Srita, Eva Arias
Segunda Vocal Sra. Adelina de Bolanos
Tercer Vocal . ... .. Srita. Elba Martinez

Dandole las gractas por su publicacion me
suscribo,

Tesorera .

Su Atta, S. 5.,

Marta GoxzaLnez R,
Secretaria.

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

AVISO

Se hace saber que, en lo sucesivo, no se dara curso a la

s

correspondencia que se rocibiere sin direccion completa del des-
tinatario, (niimero de la calle para los de la capital; y distrito
y cantén para los del interior), con objeto de evitar la devo-
lueién frecuente de cartas giradas por esta Secretaria.
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Circular de [a Secretaria de &ducacion Pablica sobre la conducta que
deben observar en [as campanas politicas fos servidores de [a ensenansa

San José, 28 de mayo de 1931.

Senores funcionarios dependientes de
la Secretavia de Educacion Puablica.
S. D.

No desconoce esta Secretaria el derecho que a
profesores y maestros asiste, por su simple con-
dicion de ciudadanos, para tener un credo poli-
tico y para afiliarse a determinada agrupacion
politica. La ciudadania, que es la mds alta fun-
eion social en una democracia, esta especialmente
realzada po’r ¢l ejercicio de ese derecho. Exis-
ten casos, sin embargo, en que la ley, sin infringir
¢l precepto constitucional, restringe, parcialmen-
te, por lo menos, el uso de esa facultad. Bastaria
citar la restriccion impuesta a los funcionarios
dependientes del Poder Judicial.

En cuanto a los maestros de gscuela, la Ley
Organica del Personal Docente, emitida por el
Congreso de la Repiiblica el 15 de agosto de 1920,
dice lo que sigue en el articulo 72;

- "Es prohibido a los maestros:

1) Inmiscuirse en asuntos privados o publicos
que viclen la neutralidad de la ensefanza, que
comprometan la armonia que debe existir dentro
de la escuela v entre ésta y la sociedad”,

Por analogia, esta prohibicién comprende tam-
bién a las profesores de los colegios oficiales:
ella no contempla en concreto la facultad de in-
miscuirse en asuntos puiiticos; Pero, por razona-
miento logico, puede y debe aplicarse al hecho
de tomar participacion directa y activa en las
luchas eleccionarias, porque esto, indudable-
mente, ‘‘compromete la armonia que debe existir
dentro de la escuela y entre ésta y la sociedad”,
violando asi la neutralidad de la ensefanza, tal
como lo supone el articulo 72 citado. Asi lo han
entendido gobiernos anteriores al empefarse, como
se han empenado, en impedir. que profesores y

maestros se inmiscuyan abierta y publicamente .

en las campafias politicas, tal como la que ahora
se ha iniciado, Esa actitud estd plenamente jus-
tificada; en efecto, el profesor v ¢l maestro que
acometen actividades politicas a favor de un ban-
do se acarrean necesarinmente la animosidad de
los padres de familia pertenecientes al bando

opuesto ¥ que tienen hijos en el colegio o en Ia
escuela. Tal actitud llega a ser fuente de discor-
dia, desde luego que rompe la armonia a que se
refiere Ja ley, la cual, al contemplar ese caso,
s¢ muestra altamente previsora cuando se preo-
cupa por mantener los centros de educacion en el
plano de serenidad y de respeto en que deben des-
envolverse sus actividades, Por otra parte, las
preocupaciones politicas, que tan completamente
suelen absorber los @nimos, en perjuicio de otros
menesteres, tal vez imperiosos, dan en no pocas
ocasiones lugar a que en el educador se debilite
el esfuerzo exigido por la atencion inmediata e
ineludible a los vitales intereses puestos a su cui-
dado. Estas consideraciones, v otras que podrian
aducirse, ban influido sin duda en la mente de las
autoridades empenadas en impedir que profeso-
res ¥ maestros tomen en las contiendas politicas
una participacion que los haga aparecer como
agentes caracterizados de causas por su natura-
leza disociadoras. Movido por ese criterio, que
estima justo y ‘razonable, el actual Gobierno de-
sea recordar a profesores, maestros y, en gene-
ral, a los servidores de la ensehanza, la obliga-
cion en que estin de omitir, al ejercer sus dere-
chos politicos, todo acto que ponga en peligro la
neutralidad de la escuela o que introduzca ele-
mentos de discordia en la sociedad a que sirven,

Por ultimo, el sefior Presidente de la Repibli-
ca tiene particular interés, como prenda de su
neutralidad, y asi lo ha declarado siempre vy en
diferentes tonos, en que los funcionarios publicos
se abstengan de hacer sentir su accion en favor
0 en contra de los bandos que tomen parte en la
lucha eleccionaria. Hay que tomar en cuenta que
pocos servidores del Estado pueden ejercer tan
eficaz influencia, en ese sentido, como profeso-
res v maestros, ya que ellos son guiadores de
juventudes, Confia el Gobierno en que estos no-
bles funcionarios publicos acaten de buena volun-
tad ° . instancia que aqui se les dirige v que solo
tiere por movil el superior interés del colegio
y e la escuela, a que deben atender en primer
término y por encima de todo,

Soy muy atento y seguro servidor de ustedes,

El Secretario de Educacion,
Justo A. Facio,

92868 Imp. Alsina (Sauter, Arias & Co.) - San José¢, C. R.

Este documento es propiedad de la Biblioteca Nacional “Miguel Obregén Lizano” del Sistema Nacional de Bibliotecas del Ministerio de Cultura y Juventud, Costa Rica.
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